Aktivierungsplan KW 32

Montag, 03. August - Sonntag, 09. August 2026

(Anderungen vorbehalten)

Tag Ort Zeit Aktivitat
Mehrzweckraum | 10:30 - 11:30 Angenehmes Turnen
Montag
Aktivierungsraum | 15:00 - 17:00 Vergissmeinnichtgruppe
Mehrzweckraum | 10:30 - 11:30 Sehr sanfte Gymnastik
Dienstag
Aktivierungsraum | 14:00 - 17:00 Miteinander Texte schreiben
Aktivierungsraum
Mittwoch oder 15:00 - 17:00 Gemitliches Beisammensein
im Keller
Aktivierungsraum | 10:30 - 11:30 Turnen
Donnerstag
Aktivierungsraum | 15:00 - 16:00 Gemitliches Beisammensein
Andacht
10:30-11:00 .
. Mehrzweckraum 0 Claudia Gloor
Freitag
Aktivierungsraum | 15:00 - 17:00 Gruppennachmittag
Samstag

Sonntag




