Aktivierungsplan KW 46
Montag, 10. November - Sonntag, 16. November 2025

(Anderungen vorbehalten)

Tag Ort Zeit Aktivitat
Mehrzweckraum 10:30- 11:30 Turnen
Montag .
Aktivierungsraum | 15:00 - 17:00 «KWeisch no?»
Mehrzweckraum | 10:30-11:30 Sanfte Gymnastik
Dienstag
Aktivierungsraum | 15:00 - 17:00 Gedachtnistraining
Aktivierungsraum | 10:00 - 12:00 Geschichten & Marchen
Mittwoch
Aktivierungsraum | 15:00 - 17:00 Singen & Musizieren
ﬁ Aktivierungsraum | 10:00 - 12:00 Spannende Themen
«Aeschbacher z’' mittsdrin»
Donnerstag
Lichthof 19:00 - 20:30
Restaurant
7«“3 Live us em Eibach
Aktivierungsraum | 10:30-11:30 Andacht .
i Pater Jacek Kubica
Freitag
Aktivierungsraum | 14:00-16:00 | Gemitliches Beisammensein
Samstag

Sonntag




